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Con esta obra el jesuita español Rafael de Andrés pretende llenar un hueco en la literatura cristiana confeccionando un diccionario cristiano desde esa óptica que él llama existencial. Este diccionario se compone de un sinfín de citas dispuestas en 250 entradas ordenadas alfabéticamente desde el ágape hasta los votos del cristiano. Entre cita y cita, Rafael de Andrés conversa mediante sus propios comentarios con sus teólogos y escritores favoritos, entre los cuales cabe destacar a Hans Küng, Karl Rahner, y otros cuyas referencias son abundantes. 

La obra en general carece de bibliografía alguna. Las referencias han sido escogidas por el autor a modo de sermón. Ésta no es una obra exhaustiva de referencia, ni mucho menos, aunque se llame diccionario, sino más bien una obra inspiracional, casi filosófica, en la cual Rafael de Andrés nos presenta un mosaico de su propia teología. Según el prólogo de Pedro Casaldáliga la teología expresada por De Andrés es una teología “esencialista”, “existencial”, de “un cristianismo vigente” y actual. El autor pues nos presenta a un Jesús que ante todo es carpintero, que comprende al trabajador; un Jesús que en Cristología llamaríamos “de abajo”, poco juanino. La obra de Rafael de Andrés, así como su pensamiento, sintoniza con la llamada teología de la liberación, una teología de izquierdas, si así también pudiera llamársela.
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